
...und wie sieht es mit der
Zuversicht aus?
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S p e n d e

M e h r  z u  D a p e l  a u f :  w w w . b o d h i b a u m . c h

Seien es Herausforderungen in unserem

persönlichen Leben oder die globalen Krisen... Was

machen wir, wenn es schwierig wird?  Wo bleibt die

Zuversicht? Wie fühlt sie sich an? Können wir sie

kultivieren? Und was ist mit der Hoffnung? Hilft

oder hindert sie uns?
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